
B R® 3

Front de mer et jardin des plantes
Parcourez ce front de mer au gré de vos envies et n’oubliez 
pas la visite du jardin des plantes.

Cette Balade à Roulettes® est proposée par la FFRandonnée de Loire-Atlantique
Elle est téléchargeable sur le site : https://loire-atlantique.ffrandonnee.fr

et l’application mobile «Ma Rando»

Saint-Nazaire
Point de départ
Parking des Quatre Z’Horloges

ne pas jeter sur la voie publique



B R® 3
Aller/Retour - distance : 3,7 km

À partir du parking, se diriger vers la jetée pour découvrir les trois sculptures 
contemporaines. Longer le front de mer et découvrir les jeux en bois 
dont certains sont accessibles aux enfants à mobilité réduite. Poursuivre 
jusqu’au monument dédié à la mémoire des forces armées américaines. 
Puis, traverser le boulevard pour accéder au jardin des plantes, en faire le 
tour et revenir au point de départ en longeant le front de mer.
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