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Découvrez une palette de symboles nantais … le monument des 50 
Otages, le jardin japonais, l’Hôtel de Ville, la Préfecture et la Cathédrale 
en point d’orgue.

De l’Esplanade des 50 Otages, rejoindre l’allée des Tanneurs puis tourner 
à droite rue Lenôtre pour arriver à la place Saint-Similien. Descendre la 
rue Jeanne d’Arc passer devant le marché de Talensac, traverser la rue 
Paul Bellamy pour rejoindre la rue de Châteaubriant jusqu’au pont Saint 
Mihel.
Suivre l’Erdre jusqu’au pont de la Motte Rouge, en flânant dans le 
jardin japonais de l’île de Versailles. Passer rive gauche sur le quai Henri 
Barbusse, le longer jusqu’au square Marquis de Saffré. Traverser le quai 
Ceineray face au monument aux morts. Prendre à gauche rue d’Argentré 
pour rejoindre la préfecture place Roger Salengro.
Suivre la rue du Refuge jusqu’à la place Dumoustier. Rejoindre la 
Cathédrale. La contourner par la droite en direction du jardin de la 
Psalette. Sortir du jardin pour rejoindre le cours Saint-Pierre. Se diriger 
vers le château des Ducs de Bretagne et emprunter la rue Premion sur la 
droite, puis la rue Mathelin Rodier, puis la rue Saint-Pierre à gauche.
Descendre la rue de Verdun. Traverser la rue de Strasbourg puis la rue 
Beausoleil puis la rue Fenlon. Sortir à droite vers la rue du Moulin face à 
l’Hôtel de Ville. Rejoindre la rue du Général Leclerc. Prendre la rue Saint-
Léonard, puis à gauche rue du Marais jusqu’à l’allée Duquesne. La prendre 
sur la droite jusqu’au point de départ.

 5 km
Distance

Nantes - Esplanade des 50 Otages
Point de départ
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Horaires d’ouverture des parcs et jardins
https://jardins.nantes.fr/

Jardin Ile de Versailles :
Du 15 janvier au 19 mars : de 8h30 à 18h30
Du 20 mars au 22 octobre : de 8h30 à 20h00
Du 23 octobre au 17 novembre : de 8h30 à 18h30
Du 18 novembre au 14 janvier : de 8h30 à 17h30

Jardin de la Psalette :
Du lundi au samedi : de 10h00 à 18h00
Le dimanche : de 10h00 à 17h00

Marché de Talensac
https://www.marche-talensac.fr/
Le marché est ouvert tous les jours 
de l’année, de 8h à 13h du mardi au 
vendredi et de 8h à 13h30 samedi et 
dimanche, fermé le lundi.
Si ce lundi est férié, le marché est 
ouvert comme tous les jours fériés de 
l’année.
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